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સ ર ાંશ – 

          સામાજિક ક્ષેતે્ર મોહનદાસ કરમચંદ ગાંધી એક મહાન સમાિ સુધાકર તરીકે આિ ેપણ ભારતીય સમાિ 

વ્યવસ્થામાં છે.ગાંધીજીએ પોતાના જીવન અને જવચારની પે્રરણા માટે પૂવવ-પજિમ કે પ્રાચીન અવાવચીનનાં ભેદ 

રાખ્યા નહોતા.એમણે કહંુ્ હતંુ કે ”વ્યજકત કે સમાિ માટે શ્રેયસ્કર એવો કોઈપણ જવચાર પછી પૂવવનો હોય કે 

પજિમનો પ્રાચીન હોય કે અવાવચીન એનો લાભ ઉઠાવતા મને કોઈ અટકાવી શકે તેમ નથી”.તેઓએ  ભારતીય  

સમાિમાં રૂઢ થઈ ગયેલી  અનેક સમસ્યાઓ િવેી કે અસ્પૃશ્યતા, સ્ત્રીમુજકત, જહંદુમજુસ્લમ ઐક્ય,જશક્ષણ અને 

ગ્રામીણ જવકાસ વગેર ેસામાજિક દૂષણો સમાિમાથી દૂર કરી શકાય એના માટે પ્રયાસ કરલે હતો.બીજી બાિુ ધમવ 

અને જ્ઞાજતના નામ ે જવજવધ વાડાઓમાં વહેચાયેલો ભારતીય સમાિ અંધશ્રધ્ધાઓમાં ડૂબેલો હતો.પરંતુ આ 

સત્યવાદી ,અજહસક અને કુશાગ્ર રાિનીજતજ્ઞ એવા ગાંધીજીએ ભારતીય સમાિમાં ફેલાયેલી દૂષણોની હારમાળા 

તરફ આખા દેશનું ધ્યાન દોયુું અને દેશને સુધારવા માટેનું એક મોટંુ બીડંુ ઉપાડયું.માટેિ ભારતીય સમાિના એક 

સમાિ સુધાકર તરીકે ગાંધીજી હરહંમેષ યાદ રહેશ.ે 

ચ વીરૂપ શબ્દો - 

        અસ્પૃશ્યતા, સ્ત્રીમુજિ, જહન્દુ મુજસ્લમઐક્ય,જશક્ષણ અને ગ્રામીણ જવકાસ  

ભૂજમક  - 

      “ઊંચ નીચના ભેદભાવ અને અસ્પૃશ્યતા 

નાબદૂ કરવામાં નહી આવે તો જહન્દુ સમાિ 

અને જહન્દુ ધમવનો નાશ અજનવાયવ છે.” 

-ગ ાંધીજી  

 ગાંધીજીનું જીવન એવું સવાુંગી અને સવવગ્રાહી 

હતંુ કે તેને મૂલવવા માટે તેમના જીવન અન ે

જચંતનના મળૂભૂત પાયાન ે તે ધમવ તરીકે 

ઓળખાવતા અને વ્યાપક અથવમાં પોતાન ે

ધમવપરાયણ ગણવામાં તે ગૌરવ લેતા.એમની 

એ જીવદ્રજિ અને ધમવ દ્રિી પર જવજવધ 

સંપ્રદાયોમાં જવકસેલી પરંપરાઓ અન ે ધમવ 

જચંતનની જવપુલ અસર રહેલી હતી.વતવમાન 

માનવજીવન તથા સમાિજીવનના સંસ્કરણ 

તથા ઊધ્વીકરણમાં એનો યથાથવ જવજનયોગ 

કરવામાં તેમણે અદભૂત કૌશલ્ય દશાવવ્યું હતંુ. 

 (૧) અસ્પૃશ્યત  જનવ રણ – 

        સામાજિક ક્ષેતે્ર ગાંધીજીએ કરલેો સૌથી 

મહત્વનો સુધારો તે અસ્પૃશ્યતા જનવારણનો 

છે. ભારતમાં અસ્પૃશ્યતા િમે પ્રાચીનકાળથી 

પળાતી આવી છે તેમ તેના જનવારણના 

પ્રયાસો પણ િૂના વખતથી ચાલતા આવ્યા 

છે.આ બાબતમાં પ્રથમ  સાહસપૂવવક આંદોલન 

ઉપાડનાર બુધ્ધ અને મહાવીર હતા. એ 

આંદોલનના મૂળ એટ્લ ેસુધી પહોચેલા કે એ 

બંને મહાપરુુષો પછી 1500 વષવ દજક્ષણ  

ભારતના આળવાર સંતોએ અસ્પૃશ્યતાનું કલંક 

ટાળવા પરુુષાથવ કયો. મધ્યયુગમાં રામાનદં, 

કબીર, નાનક વગરે ેઅને અગં્રિેોના આગમન 

પછી બ્રહ્મોસમાિ, પ્રાથવનાસમાિ, 

આયવસમાિ, જથયોસોજફકલ સોસાયટી આ 

જદશામા ંપ્રયત્નો કયાવ.પરંતુ આખાય ભારતમા ં

ફેલાયેલી અસ્પૃશ્યતાને નાબદૂ કરવાના આ 

સવવ પ્રયાસો ”મહાસાગરના હજારો માઇલના 

જવસ્તારમાથી એક બે એકર િમીનમાં ક્યારા 

બાધીને એને મીઠી બનાવવાના િવેાિ રહ્ા”. 

એ આખાયે મહાસાગરને અગત્સ્ય મનુીને પઠેે 

પી િવાનું કામ તો વીસમી સદીમાં મહાત્મા 

ગાંધીજીએ કયુું. 

         ગાંધીજીને  ખાતરી થઈ ગઈ હતી કે 

દેશની અદંરની ગણાતી   એક કોમ અસ્પૃશ્ય 

રહે અને તેન ેિ ેઅન્યાય   સહન કરવો પડે તે 

દૂર ન થાય તો ભારતન ે પરદેશીઓના 

અન્યાયથી મુિ અને સ્વાતંત્ર્ય   થવાનો 

અજધકાર રહે નહી.તેથી તેમણે કહ્ું કે   

“જહન્દુઓ પણ િો ઉદ્ત્ત ઉિવળ ધમવને આ   

અસ્પૃશ્યતાની    ભાવનાનાં કલંકથી છોડવી ન  
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લેતા આમને આમ કલંજકત રાખશ ે તો તેઓ 

કદી પણ સ્વતંત્રતાને લાયક ગણાશે નહી”. 

ગાંધીજીએ ચરખો અને ઝાંડુ ક્ાજંતના વાહન 

તરીકે પસદં કયાવ હતા. એમને હારીિનોના 

ઉધ્ધાર માટે પોતાના પ્રાણ પાથરવાની 

જાહેરાત કરતા કહ્ું કે આ વસ્તુનો જવરોધ 

કરનાર હંુ એકલો હોઉ તો પણ એનો હંુ જીવના 

િોખમે જવરોધ કરીશ,અને ૨૦ સપ્ટેબર થી 

યરવડા િલેમાં આમરણાત ઉપવાસે ભારતના 

પ્રજાિનો પર અદ્ ભૂત અસર કરી અને સૌ 

કોઈ અસ્પૃશ્યતાના િુગિૂના પાપ તરફ જવચાર 

કરતાં થઈ ગયા.દેશભરમા ં મોટા મંજદરો 

ખૂલ્યા.પજૂારીઓએ હારીિનોને મજંદરોમા ં

આવકાયાવ.દેશમાં સુધારાની, પ્રાજિતની અન ે

આત્મશુજધ્ધની  હવા ફેલાઈ ગઈ અન ે

અસ્પૃશ્યતાના પાયા િમીનદોસ્ત થવા 

લાગ્યા.અને જહન્દુ સમાિમાં નવી સુવાસ 

પ્રસરવા લાગી. 

(૨) સ્ત્રી-પુરુષ સમાનતા-  

                         સ્વાતંત્ર્ય આંદોલનમાં સ્ત્રીઓના 

િોડાવાથી સ્ત્રીઓ ઘરની બહાર નીકળીન ે

રાિર ીય લડતમાં િોડાઈ આથી સ્ત્રીઓન ે

પોતાની કાયવશજકત અને નતૃેત્વશજિ અન ે

નેતૃત્વશજિનો પરીચય મેળવ્યો. ગાંધીજી સ્ત્રી 

સ્વાતંત્ર્યના હીમાયતી હતા.તેમના માટે 

પુરુષની િમે પોતાનું ભાજવ ઘડવાનો અધીકાર 

છે.સ્ત્રીઓ આંદોલનથી જવજભન્ન કાયવક્મોમા ં

સહભાગી બનવા, સ્ત્રીઓ પરદા પ્રથામાંથી 

મુિ થવા લાગી. સ્ત્રીઓમાં રાિર ીય અન ે

રાિકીય સભાનતા જવકસી. સ્ત્રી સંગઠનો 

જવકાસયા.  સ્ત્રીઓનો રાિકીય દરજ્જો ઊંચો 

આવવા લાગ્યો. 

          ગાંધીજીના નેતૃત્વમાં સ્ત્રીઓએ ભિવેલી 

જવજભન્ન ભૂજમકાઓએ સમાિજીવનના જવજભન્ન 

ક્ષેત્રો કુટંુબ,લગ્ન,જમલકત,કાનનૂ વગેરમેા ં

સ્ત્રીઓનો દરજ્જો સમાનતાની જદશામા ં

પરીવતવન પામવા લાગ્યો.ભારતના બંધારણ ે

દરકે સમાિને  ધીમે ધીમે સ્ત્રીઓના અજધકારો 

તરીકે રાિકીય અને કાનનૂી સમાનતા આપી. 

(૩) જિન્દ  મ જસ્િમ ઐક્ય – 

                         ગાંધીજીના અજહંસાના ધમવની 

સાથે કપરી કસોટી જહન્દુ અને મુજસ્લમ સમાિ 

વચ્ચે ઐક્ય કેવી રીતે સ્થાપીત કરવું.એમને મન 

જહન્દુ અને મુસલમાન દેશની બે આંખો 

બરાબર હતા.અને જ્ાં સુધી ઐક્ય ન સધાય 

ત્યાં સુધી “સ્વરાિ આકાશકુસુમવત”છે  એવો 

એમનો દ્રઢ મત હતો.અને આ બે સમાિોન ે

ઐક્ય ગ્રંજથથી બાંધવા છેક દજક્ષણ આફ્રીકાથી 

િ એમણે પ્રયાસો શરૂ કયાવ હતા.  

              ગાંધીજી પોતે ભારતની બહુમતી 

કોમના એટ્લ ેકે જહંદૂન હતા.તેમ છતાં લઘુમતી 

કોમ એટેલે કે મુસલમાનો પ્રત્યે પોતાના 

સહવાસી ભાઈઓ તરીકે તેમને અનહદ પ્રમે 

અને લાગણી હતા. દેશની કોઈ પણ 

પજરજસ્થજતમાં બહુમતી કોમ લઘુમતીને રક્ષણ 

અને સલામતી આપવાનો ધમવ ન ચકેૂ એવુ ં

કરવા માટે બહુમતી કોમના પ્રજતજનજધ તરીકે તે 

હમેશા જાગ્રત રહ્ા.ભાગલાને કારણે ઊભા 

થયેલા કોમી જવદે્વષ ે જ્ાર ે સમગ્ર આઝાદ 

ભારતમાં મસુલમાનોના સપંૂણવ જહતો અન ે

તેમનું સામાજિક  અજસ્તત્વ િ જ્ાર ે

િોખમમાં આવી પડયું ત્યાર ેિરા પણ સંકુજચત 

ભાવના કે અંગત સલામતીના જવચારને વશ 

થયા જવના તેમને પોતાના સવવસ્વના ભોગે અન ે

પોતાની જાતના િોખમે મુસલમાન બંધુઓના 

રક્ષણમાં લાગી િવાનો પરમ સામાજિક ધમવ 

અપનાવી સામાજિક કાયવની શરૂઆત કરી. 

(૪) જશક્ષણ- 

      ગાંધીજીનાં શૈક્ષણીક જવચારોના મળૂ 

પ્રાચીન ભારતીય શૈક્ષણીક પરંપરામાં રહેલા 

છે.ભારતમાં અગં્રિેોના શાસનમાં એ પરંપરાના ં

રહ્ા સહ્ા મૂલ્યો કેવી રીતે તૂટ્યા અને દેશની 

પ્રવતવમાન શકૈ્ષજણક સમસ્યાઓના ઉકેલ અથ ે

ગાંધીજીએ એ પરંપરાગત મૂલ્યોને પ્રયોગો 

ધ્વારા કેવી રીતે પનુિીજવત કયાવ એ મહાન 

કાયવ એિ વ્યજકતને આભારી છે.ગાંધીજીન ે

ગામડાના જવકાસ માટે પાયાની કેળવણી ઉપર 

ભાર મૂક્યો હતો કે િમેાં જવદ્યાથી હાથ,પગ,મન 

અને બજુિનો ઉપયોગ કરી જીવન ઉપયોગી 

જશક્ષણ મેળવી શકે.ગાંધીજીના આ જવચારોની 

અસર નીચે ઘણી બનુીયાદી સંસ્થાઓ શરુ 

થઈ અને જશક્ષણ પણ આપે છે.િ ેસમાિ માટે 

આશીવાવદ રૂપ સાજબત થઇ છે.   

(૫) ગ્ર મીણ જવક સ- 
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                 ગાંધીજીએ ગ્રામીણ જવકાસ ઉપર 

સજવશષે ભાર મુક્યો હતો.તેમની દ્રજિએ 

ગ્રામીણ જવકાસ એટલ ે ગામડાના 

સામાજિક,આજથવક,રાિકીય,સાંસ્કૃજતક,શૈક્ષજણ

ક અને આરોગ્યજવષયક એમ તમામ પાસાનો 

સવાુંગી જવકાસ.ગાંધીજીના ગ્રામીણ જવકાસ 

અંગેના જવચારોમાં દરકે ગામ સંપણૂવ ગણરાજ્ 

હોય તેમ ઈચ્છતા હતા.ગાંધીજીની દ્રજિએ સાચુ ં

ભારત ગામડામાં વસે છે.ગાંધીજીનું મુિ અન ે

લોકશાહી ભારતનુ ં સ્વપ્ન આત્મજનભવર એવા 

અસંખ્ય ગ્રામ સમુદાયોનું પ્રજાતંત્રીય 

સમવાયતંત્રનું હતંુ. 

            આ ઉપરાંત ગાંધીજીના જવચારો અન ે

પ્રવજૃતઓનાં પ્રભાવ હેઠળ ગામડાઓમા ં

પ્રૌઢજશક્ષણ,સ્વચ્છતા અજભયાન,સહકારી 

પ્રવજૃત,ખાદી અને ગ્રામોદ્યોગ,સ્વજૈચ્છક 

સંસ્થાઓનો જવકાસ થતો રહ્ો છે. 
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